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ПРОЕКТ USAID «ВЫПОЛНЕНИЕ ЦЕЛЕЙ 
И ПОДДЕРЖАНИЕ ЭПИДЕМИЧЕСКОГО 
КОНТРОЛЯ»    
ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ 
Целью проекта USAID «Выполнение целей и поддержание 
эпидемического контроля» является преодоление 
существующих барьеров на пути достижения целей 
профилактики и лечения ВИЧ и содействие устойчивому 
управлению национальными программами по ВИЧ.  

ОБЗОР ПРОЕКТА 
Проект USAID «Выполнение целей и поддержание эпидемического контроля» 
предоставляет эффективную техническую помощь и услуги для расширения охвата 
услугами и усиления устойчивости систем здравоохранения по ВИЧ, необходимых для 
долгосрочного эпидемического контроля. Проект будет включать в себя мероприятия 
по выявлению случаев ВИЧ-инфекции на уровне сообществ, по увеличению охвата 
лечением, а также программы социального сопровождения для поддержки людей, 
живущих с ВИЧ для обеспеченя непрерывности лечения.   

ЦЕЛИ 
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● Обеспечить и поддерживать эпидемический контроль ВИЧ среди ключевых 
групп населения, включая людей, употребляющих инъекционные наркотики, 
секс-работниц, заключенных и мужчин, имеющих секс с мужчинами; 

● Улучшение программного менеджмента и финансовых систем для расширения 
и поддержания на высоком уровне государственных усилий против ВИЧ; и 

● Постепенная передача услуг, предоставляемых на уровне сообществ, местным 
партнерам. 

ПРОБЛЕМЫ И РЕШЕНИЯ 
Таджикистан, Кыргызская Республика и Казахстан сталкиваются с препятствиями в 
реализации целей 95-95-95 Объединенной программы ООН по ВИЧ/СПИДу (ЮНЭЙДС) 
«Fast Track - прекращение эпидемии СПИДа к 2030 году»: 95% ВИЧ-инфицированных 
знают свой статус, 95% начинают антиретровирусную терапию и 95% достигают 
вирусной супрессии. К числу таких проблем относятся стигма и дискриминация, 
которые приводят к маргинализации ключевых групп населения и людей, живущих с 
ВИЧ, и ограничивают доступ к услугам по ВИЧ; низкий охват заместительной терапией 
людей, употребляющих инъекционные наркотики; а также недостаточные 
эпидемиологические данные о размере и местонахождении ключевых групп 
населения, которые необходимы для разработки стратегий и для фокусного 
предоставления услуг с целью улучшения показателей каскада услуг. Как результат, 
выявление новых случаев среди ключевых групп населения является низким, а охват 
лечением и удержание по лечению и уходу при ВИЧ ограничены.  
 
Модель технической помощи проекта USAID «Выполнение целей и поддержание 
эпидемического контроля» основана на четырех взаимоподкрепляющих элементах: 1) 
быстрое внедрение эффективных инноваций с последующим быстрым расширением 
охвата ими; 2) дифференцированный подход к потребностям стран и целевых групп 
населения; 3) отслеживание результатов ежедневно, еженедельно и ежеквартально 
для обеспечения быстрой коррекции курса; и 4) передача технической помощи и услуг 
региональным и местным партнерам для поддержки пути стран к самообеспечению. 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Для достижения своей цели снижения бремени ВИЧ-инфекции в Центральной Азии, 
проект рассчитывает достичь следующих результатов:  

● Увеличение выявления случаев ВИЧ-инфекции среди новых и существующих 
целевых групп, а также расширение методов и стратегий тестирования.  

● Внести вклад в профилактику ВИЧ, расширив внедрение доконтактной 
профилактики и укрепив предоставление заместительной терапии.  

● Повышение охвата лечением и подавления вирусной нагрузки с помощью 
дифференцированных моделей предоставления антиретровирусной терапии и 
социального сопровождения на уровне сообщества.  

● Разработка коммуникационной стратегии изменения социального поведения 
для улучшения тестирования и понимания Неопределяемый = Не передающий.  

● Укрепление систем и потенциала партнерских организаций для сбора и 
анализа программных данных с целью улучшения принятия решений и анализа 
каскада услуг. 

● Техническая помощь на уровне систем здравоохранения, финансирование 
борьбы с ВИЧ, социальные контракты, а также усиление роли организаций 
гражданского общества.  

● Мониторинг услуг представителями сообществ для обеспечения качества, для 
вовлечения ключевых групп населения и непрерывности оказания медицинской 
помощи.  
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ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА: апрель 2020 г., апрель 2024 г. 
РЕГИОНАЛЬНЫЙ БЮДЖЕТ: $20 315 000 (подлежит ежегодному утверждению; бюджет 
Казахстана: $3 165 000; бюджет Таджикистана: $8 070 000.; бюджет Кыргызской 
Республики: $9 080 000) 
КОНТАКТЫ:  
Хорлан Измаилова, USAID/Центральная Азия, kizmailova@usaid.gov 
Саидмумин Холов, USAID/Таджикистан, skholov@usaid.gov 
Аида Эстебесова, USAID/Кыргызская Республика, aestebesova@usaid.gov  
ИСПОЛНИТЕЛЬ: Проект USAID «Выполнение целей и поддержание эпидемического 
контроля» возглавляет FHI 360 с основными партнерами Population Services 
International, Palladium, Right to Care и Gobee Group.   


